


Розробники Концепції: робоча група ПЗВО «Міжнародний класичний 

університет імені Пилипа Орлика»: 

1. Авраменко Анатолій Олександрович – доктор медичних наук, 

професор, завідувач кафедри охорони здоров’я, член групи забезпечення 

освітньої програми  «Медсестринство». 

2. Димо Віктор Миколайович – кандидат медичних наук, доцент кафедри 

охорони здоров’я. 

3. Дієв Євген Вячеславович – доктор медичних наук, професор кафедри 

охорони здоров’я, член групи забезпечення освітньої програми  

«Медсестринство». 

4. Дієва Тетяна Василівна – доктор медичних наук, професор кафедри 

охорони здоров’я. 

5. Дубінець Тамара Іванівна – Заслужений лікар України, старший 

викладач кафедри охорони здоров’я.   

6. Лук’янчук Віктор Дмитрович – доктор медичних наук, професор, 

професор кафедри охорони здоров’я, Заслужений діяч науки і техніки 

України, член групи забезпечення освітньої програми  «Медсестринство». 

7. Магденко Ганна Казимирівна – кандидат медичних наук, доцент 

кафедри охорони здоров’я. 



Передмова 

 

Концепція освітньої діяльності у сфері післядипломної освіти 

(підвищення кваліфікації) для осіб з освітніми/освітньо-кваліфікаційними 

рівнями: молодший спеціаліст, фаховий молодший бакалавр/молодший 

бакалавр (НРК 5), бакалавр (НРК 6) за  освітньою програмою «Медсестринство» 

галузі знань 22 Охорона здоров’я (далі – Концепція) визначає мету та завдання 

для забезпечення безперервного професійного розвитку, підвищення рівня 

професійної компетентності студентів (здобувачів освіти/слухачів), створення 

належних умов для професійної підготовки й розвитку кадрів у галузі охорони 

здоров’я. 

Концепція ґрунтується на:  

1. Законах України «Про освіту», «Про вищу освіту». 

2. Постановах Кабінету Міністрів України від 20.03.2013 №207 «Про 

затвердження Порядку видачі ваучерів для підтримання 

конкурентоспроможності осіб на ринку праці», від 27.08.2010 №796 «Про 

перелік платних послуг, які можуть надаватися закладами освіти, іншими 

установами та закладами системи освіти, що належать до державної і 

комунальної форми власності».  

3. Наказах Міністерства освіти і науки України: від 07.08.2002 №450 «Про 

затвердження норм часу для планування і обліку навчальної роботи та 

переліків основних видів методичної, наукової, організаційної роботи 

педагогічних працівників вищих навчальних закладів»; від 11.05.1998 

№116 «Про заходи щодо подальшого розвитку медсестринства в 

Україні», МОЗ України від 22.07.1993 №166 (із змінами Наказ № 1751 від 

18.08.2021)   «Про подальше удосконалення системи післядипломної 

освіти та безперервного професійного розвитку медичних та 

фармацевтичних працівників. 

4. Листів Міністерства освіти і науки України: Лист «Про цифрові 

компетентності працівників сфери охорони здоров’я» № 3/2624 від 
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23.05.2023р. 

Код та найменування спеціальності: 223 Медсестринство 

Освітній (освітньо-кваліфікаційний) рівень: перший (бакалаврський) 

рівень 

Вид освітньої діяльності: підвищення кваліфікації 

Загальний обсяг у кредитах ЄКТС та строк навчання – 4 кредити / 120 

годин, 4 тижня (1 місяць).  

Орієнтовний перелік спеціалізованих 

освітніх компонентів освітньої програми «Медсестринство»: 

1. Акушерство 

2. Амбулаторно-поліклінічна справа 

3. Анестезіологія та реаніматологія 

4. Бактеріологія 

5. Гастроентерологія 

6. Гінекологія 

7. Дерматовенерологія 

8. Екстрена медична допомога 

9. Інфекційні хвороби 

10. Лікувальна фізкультура 

11. Лікувальне харчування (дієтотерапія) 

12. Лікувальний масаж 

13. Лікувально-діагностичні процедури та функціональна діагностика 

14. Медична статистика 

15. Неврологія 

16. Організація охорони здоров'я 

17. Основи медичної інформатики 

18. Педіатрія 

19. Психіатрія 

20. Реанімація та інтенсивна терапія 

21. Сімейна медицина 

22. Стоматологія 

23. Терапія 

24. Травматологія та ортопедія 

25. Фізіотерапія 



Компоненти освітньої програми «Медсестринство» 

 

№ з/п Найменування 

спеціалізованого 

освітнього 

компонента 

програми К
іл

ь
к

іс
т
ь

 

к
р

е
д
и

т
ів

 Освітні компоненти Засоби для впровадження 

освітньої діяльності 

1.  Акушерство 4 1. Організація акушерсько-гінекологічної 

допомоги в Україні – 1 кредит/30 год. 

2. Профілактика захворювань в акушерських 

стаціонарах – 1 кредит/30 год. 

3. Ведення вагітних в жіночій консультації – 1 

кредит/30 год. 

4. Особливості ведення періодів пологів – 1 

кредит/30 год. 

Кабінет гінекології та репродук-

тивного здоров’я сім’ї 

47 м2 

Апарат ультразвукової діагностики – 1 

шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Крісло гінекологічне – 1 шт.  

Лампа бактерицидна – 2 шт. 

Лампа безтіньова – 1 шт. 

Набір інструментів гінекологічних – 

20 шт. Цистоскоп оглядовий – 3 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столик інструментальний – 2 шт. 

Фантом гінекологічний – 2 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

2.  Амбулаторно-

поліклінічна 

справа 

4 1. Основи практичної діяльності медичних 

сестер терапевтичних дільниць та відділень 

профілактики, медсестринський процес – 1 

кредит/30 год. 

2. Принципи амбулаторно-поліклінічного 

прийому здорових і хворих пацієнтів 

Кабінет сімейної медицини, 

геронтології та геріатрії 

48 м2 

Аптечка першої медичної допомоги  - 

2 шт. 

Ваги (терези) медичні – 2 шт. 

Вимірювачі артеріального тиску – 10 

шт.  

Дошка класна – 1 шт. 

Книжкові шафи -  2 шт Тонометр (зі 



сімейними лікарями та лікарями – 

спеціалістами – 1 кредит/30 год. 

3. Навички ведення необхідної медичної 

документації та заповнення медичної 

інформаційної системи – 2 кредити/60 год. 

стетоскопом) – 10 шт. 

Ларингоскоп для дорослих (в 

комплекті з клинком для дітей) – 2 шт. 

Ростомір – 2 шт. 

Стерилізатори (автоклави) парові – 1 

шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столи – 31 шт. 

Термометри (в тому числі електричні 

та електронні) – 20 шт.  

Трахеостомічні трубки (набір) – 1 наб. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

3.  Анестезіологія 

та 

реаніматологія 

4 1. Загальні питання анестезіології – 1 кредит/30 

год. 

2. Особливості загальної анестезії в 

амбулаторних умовах – 1 кредит/30 год. 

3. Вибір й особливості анестезіологічного 

забезпечення при різних операціях – 1 

кредит/30 год. 

4. Інтенсивна терапія й підготовка хворих до 

оперативного втручання – 1 кредит/30 год. 

Кабінет хірургії, травматології, 

реаніматології 46 м2 

Дефибрилятор – 1 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Інвалідне крісло – 1 шт. 

Каліпер – 1 шт. 

Кінезіотейпи – 5 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Лампа бактерицидна – 2 шт.  

Маски для штучної вентиляції легень 

– 2 шт. 

Матеріал термопластичний для 

накладання фіксуючих пов‘язок – 10 

шт. 

Милиці – 2 пари 

Набір інструментів хірургічних 

поліклінічний - 2 шт.  

Набір транспортних шин – 20 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Ноші – 2 шт. 

Пульсоксиметр – 2 шт. 

Столи - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столик інструментальний – 3 шт. 

Устілки ортопедичні – 2 шт. 

Фантоми травматологічні – 2 шт. 



Штатив для крапельниць – 3 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

4.  Бактеріологія 4 1. Основи санітарної мікробіології – 1 кредит/30 

год. 

2. Алгоритми дій при діагностиці та пошуки 

шляхів подолання внутрішньолікарняних 

інфекцій – 1 кредит/30 год. 

3. Інтерпретація результатів дослідження – 1 

кредит/30 год. 

4. Складання схем діагностики інфекцій, що 

спричиняються вірусами – 1 кредит/30 год. 

Кабінет імунології, інфектології та 

епідеміології 36 м2 

Аптечки першої медичної допомоги – 

3 шт. 

Вогнегасники - 2 шт. 

Гігрометр – 1 шт. 

Дезінфікуючи засоби для миючих ся 

поверхонь – 3 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Екран зі штативом – 1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт. 

Лампа карцева – 1 шт. 

Лічильник Гейгера – 11 шт. 

Мікроскоп – 5 шт. 

Мультимедійне забезпечення – 1 шт. 

Ноутбук – 1 шт. 

Плакати, схеми, таблиці – 15 шт. 

Протигази – 15 шт. 

Рукавички гумові – 16 шт. 

Слайди із завданнями на CD, DVD 

носіях – 15 шт. 

СНІД укладка – 5 шт. 

Стіл – 31 шт. 

Стільців – 31 шт. 

Ящик з піском – 1 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

5.  Гастроентеролог

ія 

4 1. Заходи і засоби особистої професійної 

безпеки медичної сестри – 1 кредит/30 год. 

2. Особливості медсестринського процесу при 

захворюваннях органів травлення – 2 

кредити/60 год. 

Кабінет сучасних медичних 

технологій 57 м2 

Апарати та тренажери для 

механотерапії – 6 шт. 

Ваги (терези) медичні – 2 шт. 

Вимірювачі артеріального тиску – 10 

шт. 

Гастроскоп – 3 шт. 



3. Принципи організації та методи надання 

лікувально-профілактичної допомоги 

пацієнтам в Україні із захворюваннями 

органів травлення – 1 кредит/30 год. 

Дошка класна-1 шт. 

Інструменти оториноларингологічні – 

5 наборів 

Кардіограф – 1 шт. 

Катетер урологічний – 5 шт. 

Кип‘ятильники дезинфекційні – 4 шт. 

Аптечка першої медичної допомоги  - 

1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Ларингоскоп для дорослих (в 

комплекті з клинком для дітей) – 2 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Ростомір – 2 шт. 

Стерилізатори (автоклави) парові – 1 

шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стільців – 31 шт. 

Таблиця Сивцева – 1 шт. 

Термометри (в тому числі електричні 

та електронні) – 20 шт. 

Тонометр (зі стетоскопом) – 10 шт. 

Трахеостомічні трубки (набір) – 1 наб. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

6.  Гінекологія 4 1. Особливості роботи у відділенні гінекології в 

умовах сьогодення – 1 кредит/30 год. 

2. Структура та організація роботи відділення 

гінекології в умовах сьогодення – 1 кредит/30 

год. 

3. Санітарно-просвітницькі бесіди із 

гінекологічної тематики – 1 кредит/30 год. 

4. Сестринський процес в акушерсько-

гінекологічній практиці – 1 кредит/30 год. 

Кабінет гінекології та репродук-

тивного здоров’я сім’ї 

47 м2 

Апарат ультразвукової діагностики – 1 

шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Крісло гінекологічне – 1 шт.  

Лампа бактерицидна – 2 шт. 

Лампа безтіньова – 1 шт. 

Набір інструментів гінекологічних – 

20 шт. Цистоскоп оглядовий – 3 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Стіл - 31 шт. 



Стільці – 31 шт. 

Столик інструментальний – 2 шт. 

Фантом гінекологічний – 2 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

7.  Дерматовенерол

огія 

4 1. Організація, сучасний стан та перспективи 

розвитку дерматовенерологічної служби в 

Україні – 1 кредит/30 год. 

2. Функціональні обов’язки медичної сестри 

дерматовенерологічного відділення в умовах 

сьогодення – 1 кредит/30 год. 

3. Сучасні методи обстеження та діагностичні 

процедури дерматовенерологічних хворих – 2 

кредити/60 год. 

Кабінет дермато-венерології та 

наркології 38 м2 

Дерматоскоп – 1 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Експрес-тест на 10 видів наркотиків в 

сечі – 10 шт. 

Збільшувальне скло – 3 шт. 

Книжкова шафа – 4 шт.  

Мікроскоп – 3 шт. 

Проектор – 1 шт.  

Ложка Фолькмана – 3 шт. 

Ноутбук – 1 шт. 

Плакати, схеми, таблиці – 15 шт. 

Стіл – 31 шт. 

Стільців – 31 шт. 

Чашка Петрі – 10 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

8.  Екстрена 

медична 

допомога 

4 1. Організація екстреної медичної допомоги – 1 

кредит/30 год. 

2. Екстрена медична допомога при масових 

ураженнях – 1 кредит/30 год. 

3. Сучасні аспекти організації та 

функціонування системи екстреної медичної 

допомоги України при надзвичайних 

ситуаціях – 1 кредит/30 год. 

4. Невідкладна допомога при різних 

патологічних станах – 1 кредит/30 год. 

Кабінет хірургії, травматології, 

реаніматології 46 м2 

Дефибрилятор – 1 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Інвалідне крісло – 1 шт. 

Каліпер – 1 шт. 

Кінезіотейпи – 5 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Лампа бактерицидна – 2 шт.  

Маски для штучної вентиляції легень 

– 2 шт. 

Матеріал термопластичний для 

накладання фіксуючих пов‘язок – 10 

шт. 

Милиці – 2 пари 



Набір інструментів хірургічних 

поліклінічний - 2 шт.  

Набір транспортних шин – 20 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Ноші – 2 шт. 

Пульсоксиметр – 2 шт. 

Столи - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столик інструментальний – 3 шт. 

Устілки ортопедичні – 2 шт. 

Фантоми травматологічні – 2 шт. 

Штатив для крапельниць – 3 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

9.  Інфекційні 

хвороби 

4 1. Основи організації епідеміологічних 

досліджень – 1 кредит/30 год. 

2. Організація санітарно-епідеміологічної 

служби – 1 кредит/30 год. 

3. Особливості медсестринського процесу під 

час роботи в інфекційних відділеннях – 2 

кредити/60 год. 

Кабінет імунології, інфектології та 

епідеміології 36 м2 

Аптечки першої медичної допомоги – 

3 шт. 

Вогнегасники - 2 шт. 

Гігрометр – 1 шт. 

Дезінфікуючи засоби для миючих ся 

поверхонь – 3 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Екран зі штативом – 1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт. 

Лампа карцева – 1 шт. 

Лічильник Гейгера – 11 шт. 

Мікроскоп – 5 шт. 

Мультимедійне забезпечення – 1 шт. 

Ноутбук – 1 шт. 

Плакати, схеми, таблиці – 15 шт. 

Протигази – 15 шт. 

Рукавички гумові – 16 шт. 

Слайди із завданнями на CD, DVD 

носіях – 15 шт. 

СНІД укладка – 5 шт. 

Стіл – 31 шт. 

Стільців – 31 шт. 

Ящик з піском – 1 шт. 



Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

10.  Лікувальна 

фізкультура 

4 1. Особливості роботи медичної сестри в 

кабінеті лікувальної та адаптивної 

фізкультури – 1 кредит/30 год. 

2. Сучасні форми лікувальної фізкультури – 1 

кредит/30 год. 

3. Методика проведення лікувальної 

фізкультури пацієнтів в різних нозологічних 

та вікових групах – 2 кредити/60 год. 

Кабінет медико-біологічних основ 

відновного лікування 36 м2 

Апарати та тренажери для 

механотерапії – 6 шт.  

Апарат для  пресотерапії для всього 

тіла Perfecta– 1 шт. 

Апарат для імпульсної магнітотерапії 

чотирьох канальний DIMAP – 1 шт. 

Апарат для ударно-хвильової терапії 

PIEZOWAVE Shock Wave Therapy unit 

PIEZOWAVE– 1 шт. 

Апарат лазерний терапевтичний 

«МАТРИКС-ВЛОК» – 1 шт. 

Гирі – 30 шт. 

Еспандер кільцевий – 2 шт. 

Еспандер стрічковий – 5 шт. 

Кушетка масажна– 1 шт. 

Мати – 20 шт. 

Мячі – 20 шт. 

Пристрій для витягування 

TRAComputer – 1 шт. 

Степ-платформа – 4 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 

Тренажери – 7 шт. 

Фітбол – 5 шт. 

Штанги – 10 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

11.  Лікувальне 

харчування 

(дієтотерапія) 

4 1. Організація роботи дієтсестри: обов’язки та 

права – 2 кредити/60 год. 

2. Система лікувального харчування – 2 

кредити/60 год. 

Кабінет медико-біологічних основ 

відновного лікування 36 м2 

Апарати та тренажери для 

механотерапії – 6 шт.  

Апарат для  пресотерапії для всього 

тіла Perfecta– 1 шт. 

Апарат для імпульсної магнітотерапії 

чотирьох канальний DIMAP – 1 шт. 

Апарат для ударно-хвильової терапії 



PIEZOWAVE Shock Wave Therapy unit 

PIEZOWAVE– 1 шт. 

Апарат лазерний терапевтичний 

«МАТРИКС-ВЛОК» – 1 шт. 

Гирі – 30 шт. 

Еспандер кільцевий – 2 шт. 

Еспандер стрічковий – 5 шт. 

Кушетка масажна– 1 шт. 

Мати – 20 шт. 

Мячі – 20 шт. 

Пристрій для витягування 

TRAComputer – 1 шт. 

Степ-платформа – 4 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 

Тренажери – 7 шт. 

Фітбол – 5 шт. 

Штанги – 10 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

12.  Лікувальний 

масаж 

4 1. Вимоги до функціонування масажних 

кабінетів – 1 кредит/30 год. 

2. Особливості та методика проведення масажу 

серед пацієнтів різних нозологічних та 

вікових груп – 2 кредити/60 год. 

3. Сучасні техніки масажу – 1 кредит/30 год. 

Кабінет медико-біологічних основ 

відновного лікування 36 м2 

Апарати та тренажери для 

механотерапії – 6 шт.  

Апарат для  пресотерапії для всього 

тіла Perfecta– 1 шт. 

Апарат для імпульсної магнітотерапії 

чотирьох канальний DIMAP – 1 шт. 

Апарат для ударно-хвильової терапії 

PIEZOWAVE Shock Wave Therapy unit 

PIEZOWAVE– 1 шт. 

Апарат лазерний терапевтичний 

«МАТРИКС-ВЛОК» – 1 шт. 

Гирі – 30 шт. 

Еспандер кільцевий – 2 шт. 

Еспандер стрічковий – 5 шт. 

Кушетка масажна– 1 шт. 

Мати – 20 шт. 

Мячі – 20 шт. 

Пристрій для витягування 

TRAComputer – 1 шт. 



Степ-платформа – 4 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 

Тренажери – 7 шт. 

Фітбол – 5 шт. 

Штанги – 10 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

13.  Лікувально-

діагностичні 

процедури та 

функціональна 

діагностика 

4 1. Організація лікувально-діагностичної роботи 

– 1 кредит/30 год. 

2. Сучасні лікувально-діагностичні процедури 

України та зарубіжжя – 1 кредит/30 год. 

3. Методика проведення лікувально-

діагностичних процедур та функціональних 

проб. Особливості ведення протоколів 

дослідження – 2 кредити/60 год. 

Кабінет сучасних діагностичних 

технологій 32 м2 

Велоергометр – 2 шт. 

Вимірювач артеріального тиску LD- 

SO13 – 4шт. 

Глюкомент One Touch – 1 шт. 

Дінамометр кістьовий – 4 шт. 

Дінамометр становий – 1 шт. 

Камертон медичний – 1 шт. 

Книжкові шафи – 2 шт. 

Кушетка оглядова – 2 шт. 

Медичні ваги з ростоміром – 1 шт. 

Молоток неврологічний – 1 шт. 

Мультимедійний проектор «Epson» 

EB – S7 ― 1 шт. 

Ноутбук ASUS із програмним 

забезпеченням Windows 10 – 1 шт. 

Проекційний екран «Elite» ― 1 шт. 

Спірометр – 4 шт. 

Стетофонендоскоп LD - 2 шт. 

Стільці для студентів і викладача – 31 

шт.   

Столи для студентів і викладача – 31 

шт. 

Таблиці доз рентгенівського 

опромінення – 5 шт. 

Телевізор «Електрон» ТК 704 ― 1 шт. 

Тонометр – 5 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

14.  Медична 4 1. Організація та проведення статистичного Кабінет медичної статистики та 

інформатики 38 м2 



статистика дослідження: відносні величини, методи 

стандартизації, оцінка динаміки явища, 

фактори та оцінки ризиків, середні величини в 

різних дослідженнях, кількісний аналіз даних, 

статистичні гіпотези, оцінка вірогідності 

різниці результатів, виявлення зв’язку між 

ознаками, кореляційно-регресивний аналіз – 3 

кредити/90 год.  

2. Основи доказової медицини – 1 кредит/30 год. 

Безпровідні мишки – 15 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Звукові колонки – 6 шт. 

Інтерактивна дошка – 1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Комп’ютери – 15 шт. 

Модем – 2 шт. 

Принтер лазерний – 1 шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

15.  Неврологія  1. Сучасні концепції неврологічної діяльності – 

1 кредит/30 год. 

2. Організація медсестринського процесу у 

неврологічному відділенні – 2 кредити/60 год. 

3. Особливості роботи з неврологічними 

хворими – 1 кредит/30 год. 

Кабінет неврології та психіатрії  

38 м2 

Дошка – 1 шт. 

Екран зі штативом – 1 шт. 

Збірки психологічних тестів – 5 

шт. 

Книжкові шафи – 2 шт. 

Кушетка медична – 1 шт. 

Молоток неврологічний – 1 шт. 

Мультимедійне забезпечення – 

1 шт. 

Ноутбук – 1 шт. 

Парти – 30 шт. 

Плакати, схеми, таблиці – 15 

шт. 

Слайди із завданнями на CD, 

DVD носіях – 15 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 
Стільці – 31 шт. 

16.  Організація 

охорони 

здоров'я 

4 1. Організація охорони здоров’я та медичної 

допомоги в Україні: сучасний стан та 

Кабінет організації і управління 

охороною здоров’я 16 м2 

Безпровідні мишки – 3 шт. 

Дошка класна-1 шт. 



перспективи. Економіка, планування, 

фінансування установ охорони здоров’я в 

Україні, наукові основи управління – 1 

кредит/30 год. 

2. Соціальне страхування і соціальне 

забезпечення. Медичне страхування – 1 

кредит/30 год. 

3. Організація санітарно-епідеміологічної 

служби – 1 кредит/30 год. 

4. Основні показники здоров’я населення. 

Формування здорового способу життя – 1 

кредит/30 год. 

Звукові колонки – 6 шт. 

Інтерактивна дошка – 1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Ноутбук – 3 шт. 

Модем – 2 шт. 

Принтер лазерний – 1 шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

17.  Основи 

медичної 

інформатики 

4 1. Особливості роботи з медичною 

інформаційною системою – 1 кредит/30 год. 

2. Операційна система Windows. Інтегрований 

пакет прикладних програм Microsoft Office – 1 

кредит/30 год. 

3. Інформаційний медичний документ: його 

створення та редагування засобами 

текстового процесора МS Word. Оброблення 

медичної інформації засобами табличного 

процесора МS Ехсеl – 1 кредит/30 год. 

4. Медичні комп'ютерні комунікації (МКК) – 1 

кредит/30 год. 

Кабінет медичної статистики та 

інформатики 38 м2 

Безпровідні мишки – 15 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Звукові колонки – 6 шт. 

Інтерактивна дошка – 1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Комп’ютери – 15 шт. 

Модем – 2 шт. 

Принтер лазерний – 1 шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

18.  Педіатрія 4 1. Основні завдання педіатричної служби в Кабінет педіатрії 48 м2 

Анатомічні атласи – 2 шт. 

Аптечка першої медичної допомоги  - 



Україні – 1 кредит/30 год. 

2. Медсестринській процес в педіатрії – 1 

кредит/30 год. 

3. Хвороби дітей різного віку – 1 кредит/30 год. 

4. Особливості збереження здоров’я дітей – 1 

кредит/30 год.  

1 шт. 

Ваги – 1 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Кушетка – 2 шт. 

Ноутбук – 1 шт. 

Ростомір – 1 шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стіл для новонароджених – 2 шт 

Стіл пеленальний– 1 шт. 

Стільців – 31 шт. 

Фантоми з педіатрії – 5 шт. 

Шприці - 10 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

19.  Психіатрія 4 1. Особливості роботи та функціональні 

обов’язки медичних сестер психіатричного 

відділення – 1 кредит/30 год. 

2. Сучасна концепція підготовки та 

перепідготовки медичної сестри під час 

надання психіатричної допомоги населенню – 

2 кредити/60 год. 

3. Класифікація психічних та поведінкових 

розладів за МКХ-10 – 1 кредит/30 год. 

Кабінет неврології та психіатрії  

38 м2 

Дошка – 1 шт. 

Екран зі штативом – 1 шт. 

Збірки психологічних тестів – 5 

шт. 

Книжкові шафи – 2 шт. 

Кушетка медична – 1 шт. 

Молоток неврологічний – 1 шт. 

Мультимедійне забезпечення – 

1 шт. 

Ноутбук – 1 шт. 

Парти – 30 шт. 

Плакати, схеми, таблиці – 15 

шт. 

Слайди із завданнями на CD, 

DVD носіях – 15 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 

Стільці – 31 шт. 

20.  Реанімація та 4 1. Термінальні стани – 1 кредит/30 год. Кабінет хірургії, травматології, 

реаніматології 46 м2 



інтенсивна 

терапія 

2. Реанімація та інтенсивна терапія при різних 

патологічних станах – 2 кредити/60 год. 

3. Види загальної анестезії. Місцева анестезія  – 

1 кредит/30 год. 

Дефибрилятор – 1 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Інвалідне крісло – 1 шт. 

Каліпер – 1 шт. 

Кінезіотейпи – 5 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Лампа бактерицидна – 2 шт.  

Маски для штучної вентиляції легень 

– 2 шт. 

Матеріал термопластичний для 

накладання фіксуючих пов‘язок – 10 

шт. 

Милиці – 2 пари 

Набір інструментів хірургічних 

поліклінічний - 2 шт.  

Набір транспортних шин – 20 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Ноші – 2 шт. 

Пульсоксиметр – 2 шт. 

Столи - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столик інструментальний – 3 шт. 

Устілки ортопедичні – 2 шт. 

Фантоми травматологічні – 2 шт. 

Штатив для крапельниць – 3 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

21.  Сімейна 

медицина 

4 1. Функціональні обов’язки сімейної медичної 

сестри на робочому місці – 1 кредит/30 год. 

2. Організація роботи на амбулаторному 

прийомі із сімейним лікарем – 2 кредити/60 

год. 

3. Консультації орієнтовані на пацієнта, участь 

медичної сестри у їх проведенні – 1 кредит/30 

Кабінет сімейної медицини, 

геронтології та геріатрії 

48 м2 

Аптечка першої медичної допомоги  - 

2 шт. 

Ваги (терези) медичні – 2 шт. 

Вимірювачі артеріального тиску – 10 

шт.  

Дошка класна – 1 шт. 

Книжкові шафи -  2 шт Тонометр (зі 

стетоскопом) – 10 шт. 

Ларингоскоп для дорослих (в 



год. комплекті з клинком для дітей) – 2 шт. 

Ростомір – 2 шт. 

Стерилізатори (автоклави) парові – 1 

шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столи – 31 шт. 

Термометри (в тому числі електричні 

та електронні) – 20 шт.  

Трахеостомічні трубки (набір) – 1 наб. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

22.  Стоматологія 4 1. Організація стоматологічної допомоги. 

Основні нормативно-правові акти, що 

визначають діяльність закладів охорони 

здоров'я, організацію стоматологічної 

допомоги – 1 кредит/30 год. 

2. Організація та основні вимоги до роботи 

медичної сестри стоматологічного кабінету, 

відділення поліклініки – 2 кредити/60 год. 

3. Психологічні аспекти спілкування з 

пацієнтами – 1 кредит/30 год. 

Кабінет стоматології 40 м2 

Дошка – 1 шт. 

Екран зі штативом – 1 шт. 

Книжкові шафи – 2 шт. 

Мультимедійне забезпечення – 1 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Парти – 30 шт. 

Плакати, схеми, таблиці – 15 шт. 

Слайди із завданнями на CD, DVD 

носіях – 15 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Стоматологічне крісло – 1 шт. 

Стоматологічні моделі – 5 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

23.  Терапія 4 1. Обстеження пацієнта медичною сестрою – 2 

кредити/60 год. 

2. Особливості перебігу захворювань різних 

систем та органів – 2 кредити/60 год. 

Кабінет сучасних медичних 

технологій 57 м2 

Апарати та тренажери для 

механотерапії – 6 шт. 

Ваги (терези) медичні – 2 шт. 

Вимірювачі артеріального тиску – 10 

шт. 

Гастроскоп – 3 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Інструменти оториноларингологічні – 

5 наборів 

Кардіограф – 1 шт. 



Катетер урологічний – 5 шт. 

Кип‘ятильники дезинфекційні – 4 шт. 

Аптечка першої медичної допомоги  - 

1 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Ларингоскоп для дорослих (в 

комплекті з клинком для дітей) – 2 шт. 

Ноутбук – 2 шт. 

Ростомір – 2 шт. 

Стерилізатори (автоклави) парові – 1 

шт. 

Стіл - 31 шт. 

Стільців – 31 шт. 

Таблиця Сивцева – 1 шт. 

Термометри (в тому числі електричні 

та електронні) – 20 шт. 

Тонометр (зі стетоскопом) – 10 шт. 

Трахеостомічні трубки (набір) – 1 наб. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

24.  Травматологія та 

ортопедія 

4 1. Сестринські технології на різних етапах 

лікування хворих з ураженням опорно-

рухового апарату – 2 кредити/60 год. 

2. Медсестринство в ерготерапії – 2 кредити/60 

год. 

Кабінет хірургії, травматології, 

реаніматології 46 м2 

Дефибрилятор – 1 шт. 

Дошка класна-1 шт. 

Інвалідне крісло – 1 шт. 

Каліпер – 1 шт. 

Кінезіотейпи – 5 шт. 

Книжкова шафа - 5шт. Проектор - 1 

шт.  

Лампа бактерицидна – 2 шт.  

Маски для штучної вентиляції легень 

– 2 шт. 

Матеріал термопластичний для 

накладання фіксуючих пов‘язок – 10 

шт. 

Милиці – 2 пари 

Набір інструментів хірургічних 

поліклінічний - 2 шт.  

Набір транспортних шин – 20 шт. 



Ноутбук – 2 шт. 

Ноші – 2 шт. 

Пульсоксиметр – 2 шт. 

Столи - 31 шт. 

Стільці – 31 шт. 

Столик інструментальний – 3 шт. 

Устілки ортопедичні – 2 шт. 

Фантоми травматологічні – 2 шт. 

Штатив для крапельниць – 3 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 

25.  Фізіотерапія 4 1. Основні методи фізіотерапії – 1 кредит/30 год. 

2. Вимоги до фізіотерапевтичного кабінету та 

правила проведення фізіотерапевтичних 

процедур – 1 кредит/30 год. 

3. Сучасні методи фізіотерапії та особливості їх 

використання при різних захворюваннях – 2 

кредити/60 год. 

Кабінет медико-біологічних основ 

відновного лікування 36 м2 

Апарати та тренажери для 

механотерапії – 6 шт.  

Апарат для  пресотерапії для всього 

тіла Perfecta– 1 шт. 

Апарат для імпульсної магнітотерапії 

чотирьох канальний DIMAP – 1 шт. 

Апарат для ударно-хвильової терапії 

PIEZOWAVE Shock Wave Therapy unit 

PIEZOWAVE– 1 шт. 

Апарат лазерний терапевтичний 

«МАТРИКС-ВЛОК» – 1 шт. 

Гирі – 30 шт. 

Еспандер кільцевий – 2 шт. 

Еспандер стрічковий – 5 шт. 

Кушетка масажна– 1 шт. 

Мати – 20 шт. 

Мячі – 20 шт. 

Пристрій для витягування 

TRAComputer – 1 шт. 

Степ-платформа – 4 шт. 

Стіл письмовий – 1 шт. 

Тренажери – 7 шт. 

Фітбол – 5 шт. 

Штанги – 10 шт. 

Плакати, схеми, таблиці, нормативні 

документи, матеріали виконання 

освітнього стандарту 



Стандарти, на дотримання яких планується спрямувати навчання 

Освітня діяльність ПЗВО «Міжнародний класичний університет імені 

Пилипа Орлика» з післядипломної освіти (підвищення кваліфікації) за першим 

(бакалаврським) рівнем освітньої програми «Медсестринство» ґрунтується на 

Стандарті вищої освіти першого (бакалаврського) рівня вищої освіти галузі 

знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 223 «Медсестринство» 

(затверджено та введено в дію наказом Міністерства освіти і науки України від 

05.12.2018 № 1344). 

Основною метою освітньої діяльності ПЗВО «Міжнародний класичний 

університет імені Пилипа Орлика»  за освітньою програмою «Медсестринство» 

у сфері післядипломної освіти (підвищення кваліфікації) за першим 

(бакалаврським) рівнем є професійна підготовка фахівців, здатних розв’язувати 

типові спеціалізовані задачі у професійній діяльності або у процесі навчання, 

що передбачає застосування положень і методів відповідної науки і 

характеризується певною невизначеністю умов, що відповідає 6 рівню НРК 

України.   

 

Перелік основних компетентностей, якими повинен оволодіти здобувач у 

сфері післядипломної освіти 

 

Інтегральна компетентність – здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі медичної сестри з розумінням відповідальності за свої дії. 

Загальні компетентності: 

ЗК-1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства 

та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні. 

ЗК-2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань 

про природу і суспільство. 



ЗК-3. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

ЗК-4. Здатність працювати в команді. 

ЗК-5. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК-6. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел. 

ЗК-7. Здатність діяти соціально, відповідально і свідомо. 

ЗК-8. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 

Спеціальні (фахові) компетентності: 

СК-1. Здатність застосовувати професійні та правові стандарти в 

повсякденній медсестринській практиці. 

СК-2. Здатність розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я, його 

змін, хвороби чи інвалідності (оцінка/діагноз), обмежень можливості 

повноцінної життєдіяльності і визначати проблеми пацієнтів при різних 

захворюваннях та станах. 

СК-3. Здатність задовольняти потреби пацієнта/ клієнта протягом різних 

періодів усього життя (включаючи процес вмирання) шляхом планування, 

допомоги і виконання медичного втручання, оцінки та корекції індивідуальних 

планів догляду, створених у співпраці з пацієнтом/клієнтом, особами, які 

доглядають, членами сім’ї та іншими медичними і соціальними працівниками, 

враховуючи особливості здоров’я чи перенесені хвороби та відповідні фізичні, 

соціальні, культурні, психологічні, духовні чинники і фактори довкілля. 

СК-4. Здатність доцільно застосовувати сукупність медсестринських 

навичок (вмінь) та медичних засобів, втручань та дій для забезпечення 

пацієнту/клієнту гідного ставлення, приватності/інтимності, конфіденційності, 

захисту його прав, фізичних, психологічних та духовних потреб на засадах 

транскультурального медсестринства, толерантної та неосудної поведінки. 

СК-5. Здатність ефективно застосовувати сукупність медсестринських 

навичок (вмінь) та медичних засобів, втручань та дій для забезпечення догляду 

на основі холістичного (цілісного) підходу, враховуючи задоволення потреб 

пацієнта у комфорті, харчуванні, особистій гігієні та здатності особи 



задовольняти свої щоденні потреби. 

СК-6. Здатність ефективно застосовувати сукупність медсестринських 

навичок (вмінь) та медичних засобів, втручань та дій при оцінці 

функціонального стану пацієнтів/клієнтів, підготовці їх до діагностичних 

досліджень та взятті матеріалу для лабораторних досліджень. 

СК-7. Здатність ефективно застосовувати сукупність медсестринських 

навичок (вмінь) та медичних засобів, втручань та дій при застосуванні 

фармакологічних засобів. 

СК-8. Дотримування принципів інфекційної безпеки та збереження 

здоров’я при  

здійсненні догляду, виконанні маніпуляцій та процедур, при переміщенні 

та  транспортуванні пацієнта/клієнта. 

СК-9. Забезпечення високої якості медсестринської діяльності, 

направленої на  збереження і зміцнення здоров’я, профілактику захворювань й 

інформування та навчання пацієнта та членів його родини. 

СК-10. Здатність застосовувати сукупність медсестринських навичок 

(умінь) та медичних засобів, втручань та дій для надання невідкладної 

допомоги. 

СК-11. Здатність ефективно застосовувати сукупність медсестринських 

навичок (умінь) та медичних засобів, втручань та дій для відновлення здоров’я 

(реабілітації).  

 

Орієнтовний перелік професійних кваліфікацій (підвищення кваліфікації), 

які планується надавати 

 

Згідно з Національним класифікатором України ДК 003:2010 та 

Довідником кваліфікаційних характеристик професій працівників (Випуск 78) 

планується надавати підвищення професійної кваліфікації за таким переліком: 

1. Підвищення кваліфікації медичних сестер-анестезісток відділень 

анестезіології та реаніматології. 



2. Підвищення кваліфікації медичних сестер палат реанімації та інтенсивної 

терапії. 

3. Підвищення кваліфікації медичних сестер відділень і кабінетів 

функціональної діагностики. 

4. Підвищення кваліфікації медичних сестер процедурних кабінетів, 

кабінетів  профщеплень. 

5. Підвищення кваліфікації медичних сестер інфекційних відділень і 

кабінетів. 

6. Підвищення кваліфікації медичних сестер неврологічних відділень і 

кабінетів. 

7. Підвищення кваліфікації медичних сестер неврологічних відділень і 

кабінетів. 

8. Підвищення кваліфікації медичних сестер психіатричних закладів. 

9. Підвищення кваліфікації медичних сестер протитуберкульозних 

диспансерів, лікарень і санаторіїв. 

10. Підвищення кваліфікації медичних сестер наркологічної служби. 

11. Підвищення кваліфікації медичних сестер станцій та відділень  екстреної 

медичної допомоги. 

12. Підвищення кваліфікації головних медичних сестер комунальних 

некомерційних підприємств. 

13. Підвищення кваліфікації старших медичних сестер комунальних 

некомерційних підприємств. 

14. Підвищення кваліфікації медичних сестер ФАПів і амбулаторій.  

15. Підвищення кваліфікації медичних сестер шкіл, інтернатів, училищ, 

закладів професійної (професійно-технічної) освіти. 

16. Підвищення кваліфікації акушерок пологових будинків. 

17. Підвищення кваліфікації акушерок жіночих консультацій та оглядових 

кабінетів. 

18. Підвищення кваліфікації медичних сестер гінекологічних відділень і 

кабінетів. 



19. Підвищення кваліфікації медичних сестер дитячих відділень. 

20. Підвищення кваліфікації медичних сестер педіатричних дільниць, 

кабінетів  здорової дитини, профщеплень. 

21. Підвищення кваліфікації медичних сестер палат новонароджених дітей. 

22. Підвищення кваліфікації медичних сестер дошкільних закладів. 

23. Підвищення кваліфікації медичних сестер терапевтичних відділень і 

кабінетів. 

24. Підвищення кваліфікації медичних сестер загальної практики з  сімейної 

медицини. 

25. Підвищення кваліфікації медичних сестер терапевтичних дільниць і 

відділень  профілактики. 

26. Підвищення кваліфікації медичних сестер фізіотерапевтичних відділень і 

кабінетів. 

27. Підвищення кваліфікації медичних сестер перев’язочних 

травматологічних та  травматолого - ортопедичних відділень. 

28. Підвищення кваліфікації медичних сестер дерматовенерологічних 

відділень і  кабінетів. 

29. Підвищення кваліфікації медичних сестер стоматологічних відділень та 

кабінетів. 

30. Підвищення кваліфікації операційних та старших операційних сестер. 

31. Підвищення кваліфікації медичних сестер хірургічних відділень і 

кабінетів. 

32. Підвищення кваліфікації медичних сестер масажних кабінетів. 

33. Підвищення кваліфікації медичних сестер, інструкторів з лікувальної 

фізкультури. 

34. Підвищення кваліфікації медичних сестер гастроентерологічних 

відділень і  кабінетів. 

35. Підвищення кваліфікації медичних сестер станцій та відділень 

переливання крові. 

36. Підвищення кваліфікації медичних сестер з цифрової грамотності та 



основ медичної інформатики. 

 

Вимоги до рівня освіти осіб, які можуть розпочати навчання 

Особа має право на отримання післядипломної освіти (підвищення 

кваліфікації) за освітньою програмою «Медсестринство» за умови наявності 

диплому молодшого спеціаліста, фахового молодшого бакалавра/молодшого 

бакалавра (НРК 5), бакалавра (НРК 6) за спеціальністю 223 Медсестринство 

(спеціалізації: «Сестринська справа», «Лікувальна справа», «Акушерська 

справа») галузі знань 22 Охорона здоров’я.    

 

Порядок оцінювання результатів навчання 

 

Оцінювання здобувачів післядипломної освіти (підвищення кваліфікації) 

за освітньою програмою «Медсестринство» проводиться у формі комплексного 

іспиту в два етапи:  

1. Теоретичний іспит (у формі тестового іспиту). Його результати 

визначаються як «склав» (70% і більше правильних відповідей), «не 

склав» (менше 70% правильних відповідей). 

2. Практичний іспит, результати якого оцінюються за чотирибальною 

шкалою:  «відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно». 

Навчання завершується видачею документу про підвищення кваліфікації 

за  спеціальністю 223 Медсестринство галузі знань 22 Охорона здоров’я. 

 
 

 

 


